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Streicheleinheit fir die Seele

VEREIN(T) IN DER REGION: Elena Zaslavski gibt ein Konzert fiir ,Kranke Kinder im Klinikum Kaiserslautern”

VON MATTHIAS HAAG

Viele Stimmen fiir kleine Patienten
zu gewinnen, das war die Idee von
Elena Zaslavski. Weil sie selbst lan-
gere Zeit mit ihrem Sohn in der Kli-
nik sein musste, hat sie dort Kontakt
zum Forderkreis , Kranke Kinder im
Klinikum Kaiserslautern“ (KKIKK)
gekniipft.

Etwas zuriickgeben, auf den Verein
KKIKK und sein Engagement auf-
merksam machen, das méchte Elena
Zaslavski. Um einen aktiven Beitrag
zu leisten, hat sie ein Benefizkonzert
fiir Kinder organisiert, das an diesem
Samstag in der protestantischen Kir-
che in Weilerbach stattfindet.

Zaslavski leitet die drei modernen
Chore Chorioso Dansenberg, Mix Dur
Siegelbach sowie Happy Voices Er-
zenhausen und gibt Gesangsunter-
richt. Sie selbst begann in Jugendjah-
ren mit dem Gesang, studierte bei
namhaften Lehrern in Moskau und
belegte eine groRere Anzahl von
Meisterkursen. ,Musik hat mein ge-
samtes Leben geprdgt", berichtet sie.
Sieistdiplomierte Sdngerin in den Fa-
chern Oper, Operette und Musical,
Pianistin und Dirigentin. AuRerdem
hat sie ihre langjdhrige musikalische
Ausbildung von der Klassik auch zu
Rock und Pop gefiihrt.

Mit ihrem Diplomabschluss als
Chorleiterin und Musikpddagogin
und aus der personlichen Erfahrung
ist sie immer bestrebt, einen indivi-
duellen Weg zu finden, um eine Stim-
me zu verbessern. Sie versucht, ihren
Schiilern ,schénen Gesang mit Aus-
druck“ beizubringen. Dafiir arbeitet
sie mit einigen korper- und atemtech-
nischen Kniffen im Unterricht. Meist
stelle sich schon nach wenigen
Ubungsstunden ein Erfolg ein. Singen
ist fiir sie ,einfach ein natiirlicher Zu-
stand, denn gewisse Grundlagen be-
herrschen wir schon von Kind an, ha-
ben sie nur vergessen und miissen die
Stimme wieder formen*.

Fiir sie bedeutet gemeinsames Sin-
gen ,,SpaR, auch auf andere zu horen,
neue Freundschaften zu kniipfen und
bewegende Momente zu erleben,
wenn Emotionen beim Singen frei
werden“. Aber sie sieht Musik auch
als Streicheleinheit fiir die Seele. Ge-
rade Kinder reagierten intuitiv auf
Rhythmik und Melodie. Musik kénne
beruhigen, fordere die Konzentrati-
onsfahigkeit und die seelisch-emo-
tionale Entwicklung.

Ganz besonders zieht sie den Hut
vor Leuten, die live singen, ,,mit Per-
sonlichkeit und ehrlichem Ausdruck®.

Lebt fiir die Musik: Elena Zaslavski freut sich, dass ihre drei Chore sie beim

Benefizkonzert fiir kranke Kinder unterstiitzen.

Daher freut sie sich auf das Konzert in
Weilerbach mit ihren Choren, Solis-
ten und besonderen Gasten.

TERMIN
— Benefizkonzert, Samstag, 2. Mérz, 19 Uhr,
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protestantische Kirche Weilerbach.

— Karten gibt es im Vorverkauf in der Kinder-
arztpraxis Vortkamp in Kaiserslautern, in
der Buchhandlung ,Der Bunte Hund” in
Weilerbach sowie telefonisch unter 0631
940525 und an der Abendkasse.

Holger Wienpahl FOTO: FREI
»Die Geburt meiner Tochter war — wie
alle Zwillingsgeburten - eine soge-
nannte Risiko-Geburt”, erzahlt Holger
Wienpahl, wie er mit dem Forderkreis
Kranke Kinder im Klinikum Kaisers-
lautern” (KKIKK) in Kontakt kam.
.Weil alles plotzlich sehr schnell ge-
hen musste - ein Kind war zu schwach
und kam auf die Intensivstation —, war
ich mehr als dankbar, dass es perfekt
versorgt wurde.” Als der KKIKK dann
auf ihn zukam, hat er gerne die
Schirmherrschaft iibernommen. ,,Der
KKIKK baut mit an einer Briicke, die
alle Seiten miteinander verbindet -
Kinder, Familien, Arzte, Pfleger - um
das gemeinsame Ziel, die bestmagli-
che Hilfe fiir Kinder, zu erreichen. Ich
wiinsche mir eine Briicke aus gegen-
seitigem Verstandnis und Menschlich-
keit in einer oft unmenschlichen Situa-
tion.” (maha)

Der Verein: Forderkreis feiert 25-jahriges Bestehen

Der Forderkreis ,Kranke Kinder im
Klinikum Kaiserslautern* (KKIKK) fei-
ert dieses Jahr sein 25-jdhriges Beste-
hen. Der Verein hat sich zum Ziel ge-
setzt, eine bestmogliche Versorgung
fiir Kinder im Krankenhaus zu ge-
wadhrleisten. Dazu gehort nicht nur
die medizinische Versorgung, son-
dern auch die sozial-emotionale Be-
treuung gerade fiir Babys, Kleinkin-
der und ihre Familien. Diese leiste ei-
nen wichtigen Beitrag zur Gesundung
der kleinen Patienten, betonen die
ehrenamtlichen Forderkreismitglie-
der. Betreut werden Kinder auf der In-
tensivstation und auch Frithgeborene.

Momentan betdtigen sich zehn Per-
sonen um die Vorsitzende Susanne

Vortkamp-Lutz in dem Verein. Da-
runter sind auch Fachdrzte und Pro-
fessoren.

Bei seinen Aktivitdten stellt KKIKK
die Forderung ,sozialer Projekte* in
den Vordergrund. In erster Linie wird
die aktive Begleitung der Kinder ge-
fordert. Der Verein sorgt fiir eine kli-
niknahe und sozialvertragliche Un-
terkunft fiir Eltern, gestaltet Spielzo-
nen und bietet Spiele gegen die Lan-
geweile an. Eine Pddagogin holt zu-
dem versaumten Schulstoff mit den
Patienten nach.

Damit die Kinder den Klinikalltag
fiir kurze Zeit vergessen konnen, wird
einmal im Monat der Clown Mumpe
Naseweis engagiert. Er bringt freudi-

ge Ablenkung und ldsst die Kinder in
dieser Zeit nicht an Krankheit und
Heimweh denken. Dariiber hinaus
hat der Gesprdchskreis fiir Eltern
friihgeborener Kinder eine grof3e Be-
deutung. Nicht zuletzt erfolgt auch ei-
ne Unterstiitzung der medizinischen
Klinikarbeit. So hat KKIKK beispiels-
weise ein Analysegerdt angeschafft,
mit dem schnell lebenswichtige La-
borwerte bei Frith- und Neugebore-
nen sowie schwerstkranken Kindern
ermittelt werden kénnen.

Die Vereinsmitglieder freuen sich
sehr tiber das Benefizkonzert von Ele-
na Zaslavski. Sie haben einen plakati-
ven Untertitel gewdhlt: ,Ein Lied
kann eine Briicke sein“. (maha)



